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<h1>Impact et observation des microplastiques</h1>

<p><b>Objectifs</b>:</p>

<ul>

<li class="level1">comprendre l&rsquo;enjeu et l&rsquo;impact des
microplastiques dans notre environnement</li>
<li class="level1">tester la capture via le dispositif babylegs</li>
<li class="level1">tester l&rsquo;observation de microplastique par un
pr&eacute;l&egrave;vement babylegs et microscope bas co&ucirc;t</li>

</ul>

<p>Quand on parle de qualit&eacute; de l&rsquo;eau, on pense avant tout &agrave; la pollution
microbienne. Les eaux de surface re&ccedil;oivent, &agrave; des degr&eacute;s divers, des eaux
us&eacute;es et des eaux de ruissellement agricole. Divers &eacute;l&eacute;ments peuvent
contraindre la qualit&eacute; de l&rsquo;eau selon leur concentration et leur fr&eacute;quence
d&rsquo;apparition. </p>

<p>Cependant, d&rsquo;autres &eacute;l&eacute;ments viennent perturber nos environnements.
Notamment les d&eacute;chets plastiques qui finissent leur route pour beaucoup, dans nos sols, nos
rivi&egrave;res, nos oc&eacute;ans, nos assiettes&hellip;</p> type_explication &nbsp;

<table class=“inline”>

<tbody>
    <tr class="row0">
        <td class="col0"><br />
        <b>RAPPEL DES CHIFFRES DE LA POLLUTION PLASTIQUE </b> <sup><a
class="fn_top" href="#fn__1" id="fnt__1">1)</a></sup><br />
        <br />
        Au niveau mondial<br />
        <br />
        310 millions de tonnes de d&eacute;chets plastiques ont
&eacute;t&eacute; g&eacute;n&eacute;r&eacute;s en 2016, soit
l&#39;&eacute;quivalent de <b>plus de 2000 bouteilles d&#39;eau plastique
pour chaque humain sur Terre</b>. (Nous n&#39;avons pas trouv&eacute; la
donn&eacute;e pour l&#39;ann&eacute;e 2020, seul fait dont nous sommes
certains, c&#39;est que ce chiffre continue d&#39;augmenter chaque
ann&eacute;e !)<br />
        <br />
        100 millions de tonnes, soit <b>1/3 des d&eacute;chets plastiques
finissent chaque ann&eacute;e dans la nature</b> et polluent les sols,
rivi&egrave;res et oc&eacute;ans.<br />
        <br />
        5000 milliards de particules plastiques flottent &agrave; la surface
des mers.<br />
        <br />
        Les d&eacute;chets plastique provoquent la <b>mort de plus d&#39;un
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million d&#39;oiseaux marins</b> et de plus de 100 000 mammif&egrave;res
marins chaque ann&eacute;e.<br />
        <br />
        Au niveau de la France<br />
        <br />
        4,5 millions de tonnes de d&eacute;chets plastiques ont
&eacute;t&eacute; g&eacute;n&eacute;r&eacute;s en 2016, soit <b>66 kg par
habitant</b>, dont 2,5 millions de tonnes proviennent de l&#39;industrie de
l&#39;emballage.<br />
        <br />
        80 000 tonnes de plastique fuitent chaque ann&eacute;e dans la
nature, dont plus de 10 000 tonnes dans la M&eacute;diterran&eacute;e.</td>
    </tr>
</tbody>

</table> &nbsp;

<p><img alt=“microplastics.jpg” class=“media” height=“267” loading=“lazy”
src=“/lib/exe/fetch.php?w=400&amp;h=267&amp;tok=488efd&amp;media=microplastics.jpg”
title=“microplastics.jpg” width=“400” /></p>

<p><b>Source: Florida Sea Grant agent Maia McGuire - Flickr - Licence Creative Commons
</b></p>

<h2>D&eacute;finition des plastiques et microplastiques</h2>

<p><b>Le plastique </b>est compos&eacute; de polym&egrave;res organiques de synth&egrave;se
obtenus par la polym&eacute;risation de monom&egrave;res extraits du p&eacute;trole<a class=“fn_top”

href=“#fn2” id=“fnt2”>2)</a> . A cette mati&egrave;re premi&egrave;re est g&eacute;n&eacute;ralement
ajout&eacute; divers additifs pour am&eacute;liorer les performances des mat&eacute;riaux. Comme
du carbone pour les renforcer et plastifiants pour les rendre plus souple. D&rsquo;autres additifs sont
aussi pr&eacute;sents comme des stabilisateurs thermiques et ultraviolets, des retardateurs de feu
ou encore colorants&hellip;</p>

<p>Il existe 12 sortes de plastiques diff&eacute;rents, obtenus pour la plupart &agrave; partir de
p&eacute;trole.</p>

<p>Le march&eacute; est domin&eacute; par 6 classes de plastiques :</p>

<ul>

<li class="level1">le poly&eacute;thyl&egrave;ne (PE, haute et basse
densit&eacute;),</li>
<li class="level1">le polypropyl&egrave;ne (PP),</li>
<li class="level1">le chlorure de polyvinyle (PVC),</li>
<li class="level1">le polystyr&egrave;ne (PS, y compris le PSE
expans&eacute;),</li>
<li class="level1">le polyur&eacute;thane (PUR)</li>
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<li class="level1">et le poly&eacute;thyl&egrave;ne
t&eacute;r&eacute;phtalate (PET).</li>

</ul>

<p><b>Les microplastiques</b> concernent les particules de plastiques de moins de 5 mm de
diam&egrave;tre. Des petits morceaux de plastique flottant &agrave; la surface de
l&#39;oc&eacute;an ont &eacute;t&eacute; signal&eacute;s pour la premi&egrave;re fois dans la
litt&eacute;rature scientifique au d&eacute;but des ann&eacute;es (Carpenter et Smith 1972), et des
publications ult&eacute;rieures ont d&eacute;crit des &eacute;tudes identifiant des fragments de
plastique chez les oiseaux dans les ann&eacute;es 1960 (Harper et Fowler 1987).</p>

<p>Ils sont class&eacute;s en deux cat&eacute;gories : les microplastiques primaires et les
microplastiques secondaires.</p>

<p><b>Les microplastiques primaires</b> sont directement produits sous la forme de
microparticules. Cette cat&eacute;gorie englobe par exemple les microbilles int&eacute;gr&eacute;es
aux produits cosm&eacute;tiques ou d&#39;hygi&egrave;ne corporelle comme les peelings, les gels
douche ou les dentifrices pour en augmenter leurs propri&eacute;t&eacute;s abrasives. Les
microplastiques primaires sont &eacute;galement utilis&eacute;s en remplacement du sable pour le
d&eacute;capage au jet d&#39;abrasif et servent de mati&egrave;re premi&egrave;re pour la
fabrication de produits en plastique (granul&eacute;s de pr&eacute;-production).</p>

<p><b>Les microplastiques secondaires</b> r&eacute;sultent au contraire de la
d&eacute;gradation d&#39;&eacute;l&eacute;ments de plus grande taille qui, dans
l&#39;environnement, sont r&eacute;duits en fragments de plus en plus petits par l&#39;action,
notamment, du soleil et des forces m&eacute;caniques naturelles.</p>

<p>Les microplastiques, se comportent aussi comme des capteurs passifs. Ils ont alors la
propri&eacute;t&eacute; de fixer les polluants organiques hydrophobes qui sont alors relarguer dans
les milieux ou les organismes<a class=“fn_top” href=“#fn3” id=“fnt3”>3)</a> .</p>

<h2>Source des microplastiques</h2>

<p>Bien qu&rsquo;une partie de la pollution en microplastiques des oc&eacute;ans viennent du
tourisme c&ocirc;tier ou encore de l&rsquo;industrie de la p&ecirc;che, on estime qu&rsquo;une
grande partie des microplastiques ont une origine terrestre. L&rsquo;industrie du packaging, ou
encore du pneu, de la mode sont des sources majeures de microplastiques dans notre
environnement.</p>

<p><img alt=“” class=“media” height=“580” loading=“lazy”
src=“/lib/exe/fetch.php?w=799&amp;h=580&amp;tok=0f7c32&amp;media=origineplastics.png”
width=“799” /></p>

<p>&lt;note tip&gt;</p>

<p><u><b>Classification</b></u> :</p>

<p><b>Origine :</b></p>

<ol>
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<li class="level1"><u>Micro-Plastiques primaires</u> : Ils sont petits par
conception - microbilles, nodules, etc.</li>
<li class="level1"><u>Micro-Plastiques secondaires</u> : Fragment&eacute;s
ou alt&eacute;r&eacute;s &agrave; partir de pi&egrave;ces plus grandes par
l&#39;exposition au soleil, la temp&eacute;rature, l&#39;humidit&eacute; ou
l&#39;usure m&eacute;canique.</li>

</ol>

<p><b>Taille :</b></p>

<ol>

<li class="level1">macro- (&gt; 5 mm de taille)</li>
<li class="level1">micro (&le; 5 mm, MP)</li>
<li class="level1">sub-micro- (100 nm &agrave; 1 &micro;m)</li>
<li class="level1">nano-plastique (&lt; 100 nm, NP)</li>

</ol>

<p>&lt;/note&gt;</p>

<h3>Microplastiques primaires</h3>

<p><b>Cosm&eacute;tiques</b>: Certaines entreprises ont remplac&eacute; les
ingr&eacute;dients exfoliants naturels par des microplastiques, g&eacute;n&eacute;ralement sous
forme de &quot;microbilles&quot; ou de &quot;micro-exfoliants&quot;. Ces produits sont
g&eacute;n&eacute;ralement compos&eacute;s de poly&eacute;thyl&egrave;ne, un composant
courant des plastiques, mais ils peuvent &eacute;galement &ecirc;tre fabriqu&eacute;s &agrave;
partir de polypropyl&egrave;ne, de poly&eacute;thyl&egrave;ne t&eacute;r&eacute;phtalate (PET) et
de nylon<a class=“fn_top” href=“#fn4” id=“fnt4”>4)</a>: 1225&ndash;1228. doi:10.1016/j.marpolbul.2009.04.025. PMID
19481226.)) .</p>

<p>On les trouve souvent dans les produits de lavage du visage, les savons pour les mains et
d&#39;autres produits de soins personnels. Une fois utilis&eacute;s, ont les retrouve dans les
&eacute;gouts.</p>

<p><b>Textiles:</b> Le BPA par exemple (ingr&eacute;dient chimique durcisseur des plastique) est
encore utilis&eacute; dans le polyester et donc pr&eacute;sent dans les milliards de fibres
synth&eacute;tiques. Lors des lavages, en machines, cet additif pr&eacute;sents dans les
v&ecirc;tements et tissus est alors lib&eacute;r&eacute; dans les eaux grises.</p>

<p>Leur petite taille les emp&ecirc;che d&#39;&ecirc;tre enti&egrave;rement retenues par les grilles
de traitement pr&eacute;liminaire des stations d&#39;&eacute;puration, ce qui permet &agrave;
certaines d&#39;entre elles de p&eacute;n&eacute;trer dans les rivi&egrave;res et les
oc&eacute;ans. Les stations d&#39;&eacute;puration des eaux us&eacute;es
n&#39;&eacute;liminent ne peuvent &eacute;liminer compl&egrave;tement ces microbilles en raison
de leur petite taille.</p>
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<p><img alt=“” class=“media” height=“479” loading=“lazy”
src=“/lib/exe/fetch.php?w=618&amp;h=479&amp;tok=0ea2f8&amp;media=mercommenceici.png”
width=“618” /><br /> Campagne de communication, financ&eacute;e par l&rsquo;Agence
R&eacute;gionale de Sant&eacute; de Bretagne et C&OElig;UR Emeraude.</p>

<h3>Microplastiques secondaires</h3>

<p>Pour les microplastiques secondaires, un sc&eacute;nario a &eacute;t&eacute; imagin&eacute;
par les chercheurs de &ldquo;La Pagaie Sauvage&rdquo;: Un plastique usag&eacute;, devenu
d&eacute;chet apr&egrave;s usage, se retrouve dans l&rsquo;environnement d&egrave;s qu&rsquo;il
sort, pour une raison ou pour autre, d&rsquo;une fili&egrave;re de collecte et de recyclage.</p>

<p>Son s&eacute;jour dans l&#39;environnement peut durer tr&egrave;s longtemps et ce
d&eacute;chet va alors &ecirc;tre expos&eacute; &agrave; un ensemble de contraintes
environnementales (UV, pluie, vent, &eacute;rosion m&eacute;canique,..) qui vont poursuivre et
amplifier sa d&eacute;gradation, conduisant &agrave; sa fragmentation depuis le macroplastiques en
microplastiques, voire en nanoplastiques<a class=“fn_top” href=“#fn5” id=“fnt5”>5)</a> .</p>

<h2>Enjeux sanitaires</h2>

<p>Un rapport publi&eacute; en 2019 par le WWF &agrave; l&rsquo;Universit&eacute; de Newcastle,
Australie<a class=“fn_top” href=“#fn6” id=“fnt6”>6)</a> , indique d&rsquo;un individu peut int&eacute;grer
jusqu&#39;&agrave; cinq grammes de plastique par semaine. Divers aliments tels que le sel de table
par exemple, ou encore les fruits de mer, contiennent des microplastiques. Des &eacute;tudes sont
en cours pour pr&eacute;ciser leur concentration et leur impact sur la sant&eacute;.</p>

<ul>

<li class="level1">La principale pr&eacute;occupation en mati&egrave;re de
sant&eacute; humaine en ce qui concerne les microplastiques est davantage
orient&eacute;e vers les diff&eacute;rents produits chimiques toxiques et
canc&eacute;rig&egrave;nes utilis&eacute;s pour fabriquer ces plastiques et
ce qu&#39;ils contiennent.</li>

</ul>

<p>Les microplastiques pourraient agir comme vecteur d&#39;agents pathog&egrave;nes et de
m&eacute;taux lourds<a class=“fn_top” href=“#fn7” id=“fnt7”>7)</a> .<br /> <br /> <em>Quels sont les risques pour
l&rsquo;&ecirc;tre humain de l&rsquo;ingestion de microplastiques ?</em></p>

<p>Selon le coordonnateur de l&#39;Unit&eacute; Eau, assainissement, hygi&egrave;ne et
sant&eacute; de l&#39;OMS, Bruce Gordon, &laquo; Le message cl&eacute; vise &agrave; rassurer
les consommateurs d&#39;eau potable du monde entier. D&#39;apr&egrave;s cette
&eacute;valuation, nous estimons que le risque est faible &raquo;. Nous l&rsquo;avons vu, les
microplastiques comportent des additifs.</p>

<p>Certains parmis eux participent &agrave; la lib&eacute;ration dans le corps de Bisph&eacute;nol
A<sup><a class=“fn_top” href=“#fn8” id=“fnt8”>8)</a>)</sup> , un perturbateur endocrinien responsable par exemple de
troubles du d&eacute;veloppement, de la croissance ou encore de risque
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d&rsquo;infertilit&eacute;.</p>

<p>Le BPA, un additif durcisseur du plastique, est aussi connu pour causer un large &eacute;ventail
de troubles y compris &agrave; faible dose (maladies cardiovasculaires, diab&egrave;te de type 2 et
anomalies des enzymes h&eacute;patiques notamment)<a class=“fn_top” href=“#fn9” id=“fnt9”>9)</a> .</p>

<h2>Enjeux &eacute;cologiques</h2>

<p>Selon un examen complet des preuves scientifiques publi&eacute; par le m&eacute;canisme
d&#39;avis scientifique de l&#39;Union europ&eacute;enne en 2019, les microplastiques sont
d&eacute;sormais pr&eacute;sents dans toutes les parties de l&#39;environnement. Bien qu&#39;il
n&#39;y ait pas encore de preuve d&#39;un risque &eacute;cologique
g&eacute;n&eacute;ralis&eacute; d&ucirc; &agrave; la pollution par les microplastiques, les risques
risquent de se g&eacute;n&eacute;raliser d&#39;ici un si&egrave;cle si la pollution se poursuit au
rythme actuel<a class=“fn_top” href=“#fn10” id=“fnt10”>10)</a> .</p>

<p>Pour les animaux marins, un des effets notables est celui du blocage physique de la fonction
digestive ou de certains organes de l&#39;appareil digestif. C&#39;est une cause fr&eacute;quente
de mortalit&eacute; chez les grands oiseaux marins. Certains animaux cessent de manger et meurent
en raison d&#39;une &laquo; fausse sati&eacute;t&eacute; &raquo; sensation trompeuse
caus&eacute;e par le fait que l&#39;estomac est rempli d&#39;objets en plastique que les sucs
digestifs ne peuvent d&eacute;truire<a class=“fn_top” href=“#fn11” id=“fnt11”>11)</a> .</p>

<p>Les microplastiques ont &eacute;t&eacute; d&eacute;tect&eacute;s non seulement dans les
syst&egrave;mes marins mais aussi dans les syst&egrave;mes d&#39;eau douce, y compris les
marais, les ruisseaux, les &eacute;tangs, les lacs et les rivi&egrave;res en (Europe, Am&eacute;rique
du Nord, Am&eacute;rique du Sud, Asie et Australie). Ce ph&eacute;nom&egrave;ne est global, et sa
tendance, li&eacute;e &agrave; la consommation de produits plastiques, est en constante
augmentation.</p>

<h2>Observations et pr&eacute;l&egrave;vements</h2>

&nbsp;

<h3>Filet de capture de microplastiques par Babylegs.</h3>

<p>Une des principale d&eacute;marche qui a inspir&eacute; cette &eacute;tude a
&eacute;t&eacute; conduite par &ldquo;La Pagaie Sauvage&rdquo;. N&rsquo;h&eacute;sitez pas
&agrave; aller consulter leur documentation et nombreuses ressources sur leur site:<a
class=“urlextern” href=“http://https://lapagaiesauvage.org/documentation/.” rel=“ugc nofollow”
title=“http://https://lapagaiesauvage.org/documentation/.”>
https://lapagaiesauvage.org/documentation/.</a><br /> <br /> Pour r&eacute;aliser des
pr&eacute;l&egrave;vements et ainsi observer la pr&eacute;sence de microplastiques dans
l&rsquo;eau, ils recommandent l&rsquo;utilisation du Babylegs. Le filet BabyLegs est un pi&egrave;ge
&agrave; microplastiques DIY (Do It Yourself) mis au point par Max Liboiron au Civic Laboratory of
Environmental Action Research<a class=“fn_top” href=“#fn12” id=“fnt12”>12)</a> .</p>

http://https://lapagaiesauvage.org/documentation/
http://https://lapagaiesauvage.org/documentation/
https://lapagaiesauvage.org/documentation/
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<p><a class=“media”
href=“/lib/exe/detail.php?id=hors_les_murs%3Ahack2eaux%3Aimpact_et_observation_des_microplasti
ques&amp;media=wiki.kaouenn-noz.fr:hors_les_murs:hack2eaux:babylegs.png” title=“wiki.kaouenn-
noz.fr:hors_les_murs:hack2eaux:babylegs.png”><img alt=“” class=“mediacenter” loading=“lazy”
src=“/lib/exe/fetch.php?w=400&amp;tok=4e23cd&amp;media=wiki.kaouenn-
noz.fr:hors_les_murs:hack2eaux:babylegs.png” width=“400” /></a></p>

<p>Leur documentation regroupe le mat&eacute;riel n&eacute;cessaire ainsi qu&rsquo;une notice de
fabrication. Le pr&eacute;l&egrave;vement suppose que le filet doit &ecirc;tre maintenu &agrave; la
surface de l&#39;eau pendant au moins 30 minutes afin que le volume d&rsquo;eau filtr&eacute; soit
significatif. Pendant le pr&eacute;l&egrave;vement, l&#39;entr&eacute;e doit &ecirc;tre maintenue
face au courant. La date, l&rsquo;heure et les coordonn&eacute;es du lieu de
pr&eacute;l&egrave;vement sont r&eacute;pertori&eacute;s. Le pr&eacute;l&egrave;vement transmis
&agrave; un laboratoire partenaire. L&rsquo;Institut de Chimie de Clermont-Ferrand assure les
analyses au quotidien.</p>

<p>Avant de communiquer des pr&eacute;l&egrave;vements anticip&eacute;s dans le bassin
rennais, nous souhaitons voir si nous pouvons observer &agrave; l&rsquo;&oelig;il nu, ou par
l&#39;interm&eacute;diaire d&rsquo;un microscope &agrave; bas co&ucirc;t, la pr&eacute;sence de
microplastiques. &Eacute;videmment, ces donn&eacute;es et cette observation ne seront pas
comparables au r&eacute;sultat du protocole d&rsquo;observation recommand&eacute; par
&ldquo;La Pagaie Sauvage&rdquo;.</p>

<p>Acc&eacute;der &agrave; notre <a class=“urlextern”
href=“https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:pieges_a_microplastiques” rel=“ugc
nofollow” title=“https://wiki.kaouenn-
noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:pieges_a_microplastiques”>documentation de fabrication du
Babylegs</a>.</p>

<p>Nous sommes conscient des limites de notre d&eacute;marche. Les sciences participatives sont
parfois pointer du doigt et critiquer dans l&rsquo;&eacute;tude de microplastiques. L&rsquo;analyse
de pr&eacute;l&egrave;vement suppose une minutie et beaucoup de rigueur. Certains
pr&eacute;l&egrave;vements peuvent en effet &ecirc;tre contamin&eacute;s par les v&ecirc;tements
ou manipulations des observateurs.</p>

<hr />

<h3>Atelier microplastiques - D&eacute;roul&eacute;</h3>

<p>1/ Contexte et d&eacute;finition des plastiques et microplastiques<br /> 2/ Sources, enjeux
sanitaires et &eacute;cologiques<br /> 3/ Observation d&#39;un pr&eacute;l&egrave;vement
r&eacute;alis&eacute; par Babylegs<br /> 4/ Que pouvons nous faire ? Points d&#39;actions pour
limiter cette source de pollution</p>

<p>En amont de l&#39;atelier, un pr&eacute;l&egrave;vement a &eacute;t&eacute;
r&eacute;alis&eacute;. Une <a class=“urlextern”
href=“https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:fiche_observation_terrain” rel=“ugc
nofollow” title=“https://wiki.kaouenn-
noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:fiche_observation_terrain”>fiche d&#39;observation terrain
</a>permet de garder trace du pr&eacute;l&egrave;vement. A optimiser selon les retours
d&#39;utilisateurs.</p>

https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:pieges_a_microplastiques
https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:pieges_a_microplastiques
https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:pieges_a_microplastiques
https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:fiche_observation_terrain
https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:fiche_observation_terrain
https://wiki.kaouenn-noz.fr/hors_les_murs:hack2eaux:fiche_observation_terrain
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<p>A noter que d&#39;autres dispositifs comme ce filet &agrave; plancton peuvent aussi
fonctionner pour capturer des microplastiques.</p>

<p>L&#39;observation quant &agrave; elle a &eacute;t&eacute; r&eacute;alis&eacute;e &agrave;
partir d&#39;un microscope &eacute;lectronique r&eacute;cup&eacute;r&eacute;&nbsp;sur
LeBonCoin pour moins de 10&euro;. Grossissement th&eacute;orique x800.</p>

<p><img alt=“wiki.kaouenn-
noz.fr_lib_plugins_ckgedit_fckeditor_userfiles_image_hors_les_murs_hack2eaux_babylegs1fil.jpg”
class=“media” height=“399” loading=“lazy”
src=“/lib/exe/fetch.php?w=800&amp;h=399&amp;tok=4180df&amp;media=https%3A%2F%2Fwiki.k
aouenn-
noz.fr%2F%2Flib%2Fplugins%2Fckgedit%2Ffckeditor%2Fuserfiles%2Fimage%2Fhors_les_murs%2Fhac
k2eaux%2Fbabylegs1fil.jpg” title=“wiki.kaouenn-
noz.fr_lib_plugins_ckgedit_fckeditor_userfiles_image_hors_les_murs_hack2eaux_babylegs1fil.jpg”
width=“800” /></p>

<p>L&#39;observation permet de r&eacute;v&eacute;ler dans notre cas, la pr&eacute;sence de
planctons et algues diverses. Mais aussi de ce qui semble &ecirc;tre du fil de p&ecirc;che, ou
r&eacute;sidu textile.</p>

<p>Cette observation est notamment un bon support pour &eacute;changer sur les enjeux et
m&eacute;thodes scientifiques. Protocole &agrave; respecter, diff&eacute;rencier observation,
pr&eacute;l&egrave;vement et analyse&hellip;</p>

<p><b>A explorer pour optimiser les prochaines rencontres sur ce sujet:</b></p>

<p>- pr&eacute;voir l&#39;observation de microplastiques primaires par microscope provenant de
produit cosm&eacute;tique (microbilles&hellip;)</p>

<p>- envisager et mettre en avant d&#39;autres proc&eacute;d&eacute;s d&#39;analyses. Par
exemple, la spectroscopie IR est une m&eacute;thode &eacute;prouv&eacute;e pour
d&eacute;terminer les mat&eacute;riaux polym&egrave;res. Elle a &eacute;t&eacute; largement
utilis&eacute;e pour identifier les grands mat&eacute;riaux polym&egrave;res mesurant plus de 100
&micro;m.</p>

<p>- r&eacute;aliser une d&eacute;monstration d&#39;extraction de microplastiques d&#39;un
pr&eacute;l&egrave;vement d&#39;eau. A l&#39;aide d&#39;un aimant et de ferrofluides (une
combinaison d&#39;huile et de poudre de magn&eacute;tite) les microplastiques pr&eacute;sents
dans l&#39;&eacute;chantillon sont alors pi&eacute;ger et peuvent &ecirc;tre extrait.</p>

<p>&lt;note tip&gt; D&eacute;p&ocirc;t de proposition dans un wiki de l&#39;ADEME : <a
class=“urlextern”
href=“https://wiki.resilience-territoire.ademe.fr/wiki/Pollutions_Eau_-_Sols_et_analyses” rel=“ugc
nofollow” title=“https://wiki.resilience-territoire.ademe.fr/wiki/Pollutions_Eau_-
_Sols_et_analyses”>Pollutions Eau - Sols et analyses</a>, archiv&eacute; <a class=“urlextern”
href=“https://archive.md/8ryIA” rel=“ugc nofollow” title=“https://archive.md/8ryIA”>ici</a>
&lt;/note&gt;</p>

<hr />

https://wiki.resilience-territoire.ademe.fr/wiki/Pollutions_Eau_-_Sols_et_analyses
https://wiki.resilience-territoire.ademe.fr/wiki/Pollutions_Eau_-_Sols_et_analyses
https://wiki.resilience-territoire.ademe.fr/wiki/Pollutions_Eau_-_Sols_et_analyses
https://archive.md/8ryIA
https://archive.md/8ryIA


2024/05/05 15:25 9/13 Impact et observation des microplastiques

Kaouenn-noz - https://wiki.kaouenn-noz.fr/

<h3>Retomb&eacute;es atmosph&eacute;riques.</h3>

<p>Inspir&eacute; par les travaux et le protocole de la Pagaie Sauvage, nous souhaitons observer et
r&eacute;aliser une d&eacute;marche similaire pour analyser les eaux de pluies. Une &eacute;tude
r&eacute;alis&eacute;e par le LEESU - laboratoire Eau Environnement et Syst&egrave;mes Urbains en
2015, d&eacute;montre comment les retomb&eacute;es atmosph&eacute;riques sont susceptibles de
constituer une source diffuse majeure de microplastiques<a class=“fn_top” href=“#fn13” id=“fnt13”>13)</a> .</p>

<p>Les chercheurs utilisent ici des filet &agrave; planctons pour pi&eacute;ger les microplastiques.
Nous souhaitons voir si, en utilisant le Babylegs, nous pouvons observer la pr&eacute;sence de
microplastiques dans des syst&egrave;mes de r&eacute;cup&eacute;rations d&rsquo;eau de
pluie.</p> &nbsp;

<table class=“inline”>

<tbody>
    <tr class="row0">
        <td class="col0"><br />
        <em>m&eacute;thode + r&eacute;sultat &agrave;
d&eacute;crire</em></td>
    </tr>
</tbody>

</table> &nbsp;

<h2>Que pouvons-nous faire ?</h2>

<p>Le plan d&#39;action pour l&#39;&eacute;conomie circulaire de la Commission
europ&eacute;enne d&eacute;finit des exigences obligatoires pour le recyclage et la
r&eacute;duction des d&eacute;chets de produits cl&eacute;s, par exemple les emballages en
plastique. Le plan vise<a class=“fn_top” href=“#fn14” id=“fnt14”>14)</a> :</p>

<ul>

<li class="level1">&agrave; limiter l&#39;ajout de microplastiques dans les
produits de consommation,</li>
<li class="level1">&agrave; imposer des mesures pour capturer davantage de
microplastiques &agrave; tous les stades du cycle de vie d&#39;un
produit,</li>
<li class="level1">&agrave; contr&ocirc;ler r&eacute;guli&egrave;rement
l&rsquo;eau potable et sa concentration en microplastiques,</li>
<li class="level1">actualiser la directive sur le traitement des eaux
urbaines r&eacute;siduaires.</li>

</ul>

<p><b>A notre &eacute;chelle d&rsquo;habitant&hellip;</b></p>
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<p>Observer, pr&eacute;lever, t&eacute;moigner. Participer &agrave; l&rsquo;&eacute;laboration de
la connaissance de ce polluant, de son impact sur l&rsquo;environnement, de son mode de formation
et distribution&hellip; Plus concr&egrave;tement, et m&ecirc;me &agrave; petite &eacute;chelle,
quelques pistes:</p>

<ul>

<li class="level1">Choisir des v&ecirc;tements mati&egrave;re naturelle
plut&ocirc;t que synth&eacute;tique,</li>
<li class="level1">Pr&eacute;f&eacute;rer des lessives naturelles
(&eacute;viter par exemple les contenant plastiques qui se dissolvent dans
l&rsquo;eau)</li>
<li class="level1">Favoriser des cosm&eacute;tiques naturelles, sans
additifs et limiter les applications de paillettes par exemple.</li>
<li class="level1">Favoriser le r&eacute;emploi: bouteille
r&eacute;utilisable, lunch-box&hellip;</li>
<li class="level1">Pr&eacute;f&eacute;rer les aliments qui limitent les
emballages inutiles</li>
<li class="level1">Fumeur ? Un cendrier de poche !</li>

</ul>

<p><b>&ldquo;Le meilleur d&eacute;chet, c&rsquo;est celui que l&rsquo;on ne produit pas
!&rdquo;</b></p> eau_protocole_environnement
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